® EinlJugendschutzparcours
zum Mitmachen

| Zeitbedarf: 30-45 Minuten

Konsum

donnerandfriends.de

Zielstellung Material

« Die Sus reflektieren ihr Konsumverhalten und erkennen, » Symbolkarten mit Produkten « Votingbdgen mit Klebepunkten

dass Kaufentscheidungen haufig beeinflusst sind. - Vit s b i e

« An dieser Station sollen die Prozesse, die zu einem Kauf
flhren (Gruppendynamik, Statusdenken, Spontan- und
Belohnungskaufe) bewusst gemacht und kritisch betrach-
tet werden.
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Einstieg | Warm-Up Gesprachsrunde

Die SuS kommen im Stuhlkreis zusammen. Moderator/-innen fragen: Symbolkarten mit diversen (begehrten) Produkten liegen
»Konsum? —Was ist das?“. Auf dem Boden liegen ausgebreitet die verteilt auf dem Boden.
bebilderten Karten mit beliebten Produkten und Werbemotiven.

Mit Aufstehen/Sitzenbleiben zeigen die Su$S ,,STIMME ZU“ oder
»STIMME NICHT ZU*: SuS werden hier viel aus ihrem (Konsum-)Alltag berichten.

« Ich bekomme regelmaRig Taschen-
geld/unregelmaRig Taschengeld.

Moderator/-innen fragen: ,Was kennt ihr davon?*

Ich spare einen Grof3teil
meines Taschengeldes.

Ich gehe gerne shoppen.

Ich verdiene mir ein paar
Euro dazu.

Ich ware gerne superreich, E %
Sy

um mir alles kaufen zu konnen,
wovon ich traume.

Auf einige Fragen wird genauer eingegangen: Wofiir gebt ihr euer
Geld gerne aus? Woran orientiert ihr euch, wenn ihr etwas haben
mochtet?
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Anregungen und Methoden

VOTING-METHODE

............................................................................................ -

SuS teilen sich in vier Kleingruppen mit jeweils
einem Votingbogen ein. Nun positionieren sie sich
zu bestimmten Aussagen, indem sie an die fir sie
zutreffenden einen Punkt ankleben und geben
den Bogen an die ndchste Gruppe weiter.

Im Gesprach dariiber stellen sie fest: Es gibt ver-
schiedene Griinde, warum wir etwas kaufen —
Belohnung, Gruppendruck, Streben nach Status
oder ein spontanes Verlangen.

Auswertung: Gruppendynamik ist ein wichtiger
Punkt! Durch wen lasse ICH mich beeinflussen?
Schaffe ich es auch, mich abzugrenzen? Die Suche
nach Identifikationsfiguren ist bei vielen Jugend-
lichen verbreitet, weil sich das Zugehorigkeits-
und Willkommensgefihl in der Gruppe der Gleich-
altrigen so eher einstellt.

Ausgrenzung wegen des Tragens oder Nicht-Tra-
gens bestimmter Marken beginnt zum Teil schon
in der Grundschule oder im Kindergarten.

Mogliche Themen/Fragen

...........................................................................

Warum Marken? Marken sind wichtig,
weil andere darauf achten.

Eine passende Frage ware hier, ob das,
was man hat, mehr Einfluss besitzt, als
das, was man ist?

Was sind Statussymbole fiir euch?
Woher kommt eigentlich Statusden-
ken? Welche Bediirfnisse verstecken
sich hinter einem Statussymbol?

Man identifiziert sich mit anderen, will
bewundert werden, dazu gehoéren und
sich sicher fuhlen.

Warum ist etwas ,,in“? Wer gibt an,
dass etwas ,,in“ ist? Welche Rolle
spielen Trendsetter in den Medien?
Werbefiguren (bei YouTube, Insta-
gram etc.), Imagewerbung etc. Trend-
produkte sind schnell wieder out.

...........................................................................

Welche Bedeutung haben ,Likes“ in
Sozialen Netzwerken? Gutes Feedback
oder sind das auch Statussymbole?
Sind sie wahre Anerkennung? Was
steckt eigentlich dahinter?

Belohnungs-/Frustkaufe an einem
guten oder schlechten Tag? Durch
Frustrationskaufe will man negative
Gefuhle vergessen und in positive Ge-
fihle umwandeln. Wie lange halt das
positive Gefuhl an? Manchmal bereut
man den Kauf schnell wieder, aber
dann ist das Geld bereits ausgegeben.

Bei Spontankaufen findet in der Kauf-
situation keine Reflexion dartiber statt,
ob der Kauf sich wirklich lohnt oder ob
das Budget wirklich reicht. Zum Risiko
wird es, wenn der Uberblick iiber die
eigenen Finanzen verloren geht.
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Abschluss Das will

ich auch
Die wichtigsten Aussagen der SuS werden noch einmal zusammengefasst. haben!

Und
was hast

Du?

BETONEN: Kaufentscheidungen werden nicht nur aus freier Entscheidung heraus
getroffen, sondern durch unterschiedliche Faktoren beeinflusst.

« Gefiihle (z.B. Spal3, Frust oder Trauer) spielen eine wichtige Rolle.

« Eine entscheidende Bedeutung kommt den Freunden innerhalb einer Gruppe zu,
denn durch gemeinsames Konsumverhalten, z.B. gleiche Kleidung, entsteht das
Gefihl der Zugehorigkeit und Akzeptanz.

+ Auch Werbung zielt auf Geflihle und Beduirfnisse ab und beeinflusst unser Kauf-
verhalten.

Ein gutes Selbstwertgefiihl und zu wis-

sen, ,wer ich wirklich bin“, sind wichtig. Verbindung zum Jugendschutz:

Eine starke Personlichkeit ist

Zu einer guten Freundschaft und eher in der Lage, ihr Kaufver-
personlichen Bindung gehort mehr als halten kritisch zu hinterfragen.
konsumbezogene Gemeinsamkeiten. Aus zu vielen Spontan- oder

Belohnungskaufen kann sich

eine Sucht entwickeln, die zu
Nahe, Vertrauen und Zuwendung geben Uberschuldung fiihren kann.

mehr Sicherheit als Markenartikel.




